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♪３月のイベント♪ 
● 3/２（木） 大友剛さんによる、マジックと音楽と絵本の親子ライブ（受付終了） 
● 3/９（木） 10:30～イマドキの子どもの姿勢を考える臨床動作法を体験しよう！…要予約 
      青山メンタルヘルス 丸山陽子カウンセラーを講師に迎え床にあぐら座で座っての 
      動作を中心に実際体を動かして体験を行います。動きやすい服装でお越し下さい 

● ３/１６、３０（木）10:30～ 音楽あそび（春日居あぐり情報ステーションで行います） 
● ３/2３（木）10:30～ 音楽あそび（子育て支援センターで行います） 
● ３/７、１４、２１、10:30~ 英語・韓国語・中国語あそび  
    ※14日は韓国料理を中心とした韓国文化体験をおこないます。気軽にお越し下さい。    
● ３/24（金）10:30～ 体操教室（春日居あぐり情報ステーションで行います） 
  子育てに疲れた体をストレッチで癒しませんか…要予約 材料費５００円 

● 3/17（金）10:30～ポンポン鳥作り トーイデコさんをお招きして毛糸を使った 
  オーナメントづくりを行います。その場で完成できる講座となっております。…要予約 

 DROP IN… 季節に合わせた行事、食育などにも目を向け、子育て親子が 
      気軽に立ち寄れる場です。先輩ママ達とも気軽におしゃべりしたり  
      臨床心理士の先生方に相談する事もできます。（スープランチ付き） 

       ＊3/１（水）笛吹市の栄養士による健康講座を行います。 
 


