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注意 

 

１ 問題用紙は試験開始の合図があるまで開けないでください。 

２ 試験開始直後に次のことを確かめ、解答用紙を冊子からはずして使用してください。 

  a．問題用紙は表紙を除いて２枚です。 

  b．解答用紙は３枚です。 

３ 受験番号は解答用紙に記入してください。氏名は書いてはいけません。 

４ 答えは解答用紙に記入してください。 

５ 問題用紙は、試験終了後、各自持ち帰ってください。 

 

 

 



(1) 

 

問題１ 以下の心理学の専門用語の中から４つ選び、それぞれの意味を簡潔に説明しなさ

い。なお、選択した問題の番号を、解答用紙の 〔   〕 欄に記入してから解

答しなさい。 

 

① ケースフォーミュレーション（case formulation） 

 

② リッカート法（Likert scaling） 

 

③ 依存症（addiction） 

 

④ 分散分析（analysis of variance） 

 

⑤ 風景構成法（landscape montage technique） 

 

⑥ 時間的展望（time perspective） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(2) 

 

問題２ 心理療法の大きな三つの流派として、精神分析、来談者中心療法、行動療法があげ

られるが、それぞれの理論や技法について述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問題３ 心理臨床実践について、以下の問いに答えなさい。 

 

① 初回面接の目的と、重要な点を説明しなさい。 

 

② 【事例】スクールカウンセラーが、保健室の養護教諭から、小学校３年生の男子 Aさん

の背中にアザや傷があり、３日ほど着替えもしていない様子だという情報共有と相談を

受けた。 

スクールカウンセラーとして、どのようなことに注意しながら対応することが必要か

述べなさい。 


